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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

          Рабочая программа по технологии 7-8 класс    разработана в 

соответствии с Законом РФ от 29.12.2012 г.  № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

стандарта второго поколения», составлена с учетом ФГОС на основании 

основной образовательной программы основного общего образования 

МОАУСОШ № 17 им. Н.К.Киянова х.Ляпино, на основе программы А.Т. 

Тищенко, Н.В. Синица «Технология ведения дома». Технология: программа: 

5-8 классы А.Т. Тищенко, Н.В. Синица – М.: Дрофа- Вентана, 2016 г., и 

программы для общеобразовательных учреждений «Черчение», авторы: А.Д. 

Ботвинников, В.Н. Виноградов, И.С. Вышнепольский, В.А. Гервер, М.М. 

Селиверстов, М. Просвещение 1999г.; 

На основании письма министерства образования, науки и молодежной 

политики Краснодарского края от 29.06.2018 № 47-13-12374/18 в рабочую 

программу технология 8 класс добавлен раздел «Черчение» за счет 

сокращения часов раздела «Электротехника». 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Выпускник научится: 

– называть и характеризовать актуальные управленческие, медицинские, 

информационные технологии, технологии производства и обработки 

материалов, машиностроения, биотехнологии, нанотехнологии; 

– объяснять на произвольно избранных примерах принципиальные 

отличия современных технологий производства материальных продуктов от 

традиционных технологий, связывая свои объяснения с принципиальными 

алгоритмами, способами обработки ресурсов, свойствами продуктов 

современных производственных технологий и мерой их технологической 

чистоты; 

– проводить мониторинг развития технологий произвольно избранной 

отрасли на основе работы с информационными источниками различных 

видов. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– приводить рассуждения, содержащие аргументированные оценки и 

прогнозы развития технологий в сферах медицины, производства и 

обработки материалов, машиностроения, производства продуктов питания, 

сервиса, информационной сфере. 

Формирование технологической культуры и проектно-

технологического мышления обучающихся 

Выпускник научится: 

– следовать технологии, в том числе в процессе изготовления субъективно 

нового продукта; 

– оценивать условия применимости технологии в том числе с позиций 

экологической защищенности; 

– прогнозировать по известной технологии выходы (характеристики 

продукта) в зависимости от изменения входов / параметров / ресурсов, 

проверяет прогнозы опытно-экспериментальным путем, в том числе 

самостоятельно планируя такого рода эксперименты; 

– в зависимости от ситуации оптимизировать базовые технологии 

(затратность – качество), проводит анализ альтернативных ресурсов, 

соединяет в единый план несколько технологий без их видоизменения для 

получения сложносоставного материального или информационного продукта; 

– проводить оценку и испытание полученного продукта; 

– проводить анализ потребностей в тех или иных материальных или 

информационных продуктах; 

– описывать технологическое решение с помощью текста, рисунков, 

графического изображения; 

– анализировать возможные технологические решения, определять их 

достоинства и недостатки в контексте заданной ситуации; 
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– проводить и анализировать разработку и / или реализацию прикладных 

проектов, предполагающих: 

‒ изготовление материального продукта на основе технологической 

документации с применением элементарных (не требующих регулирования) и 

сложных (требующих регулирования / настройки) рабочих инструментов / 

технологического оборудования; 

‒ модификацию материального продукта по технической документации и 

изменения параметров технологического процесса для получения заданных 

свойств материального продукта; 

‒ определение характеристик и разработку материального продукта, 

включая его моделирование в информационной среде (конструкторе); 

‒ встраивание созданного информационного продукта в заданную 

оболочку; 

‒ изготовление информационного продукта по заданному алгоритму в 

заданной оболочке; 

– проводить и анализировать разработку и / или реализацию 

технологических проектов, предполагающих: 

‒ оптимизацию заданного способа (технологии) получения требующегося 

материального продукта (после его применения в собственной практике); 

‒ обобщение прецедентов получения продуктов одной группы 

различными субъектами (опыта), анализ потребительских свойств данных 

продуктов, запросов групп их потребителей, условий производства с 

выработкой (процессированием, регламентацией) технологии производства 

данного продукта и ее пилотного применения; разработку инструкций, 

технологических карт для исполнителей, согласование с заинтересованными 

субъектами; 

‒ разработку (комбинирование, изменение параметров и требований к 

ресурсам) технологии получения материального и информационного продукта 

с заданными свойствами; 

– проводить и анализировать разработку и / или реализацию проектов, 

предполагающих: 

‒ планирование (разработку) материального продукта в соответствии с 

задачей собственной деятельности (включая моделирование и разработку 

документации); 

‒ планирование (разработку) материального продукта на основе 

самостоятельно проведенных исследований потребительских интересов; 

‒ разработку плана продвижения продукта; 

– проводить и анализировать конструирование механизмов, простейших 

роботов, позволяющих решить конкретные задачи (с помощью стандартных 

простых механизмов, с помощью материального или виртуального 

конструктора). 

Выпускник получит возможность научиться: 

– выявлять и формулировать проблему, требующую технологического 

решения; 
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– модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с ситуацией / 

заказом / потребностью / задачей деятельности и в соответствии с их 

характеристиками разрабатывать технологию на основе базовой технологии; 

– технологизировать свой опыт, представлять на основе ретроспективного 

анализа и унификации деятельности описание в виде инструкции или 

технологической карты; 

– оценивать коммерческий потенциал продукта и / или технологии. 

Построение образовательных траекторий и планов в области 

профессионального самоопределения 

Выпускник научится: 

– характеризовать группы профессий, обслуживающих технологии в 

сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, 

производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере, описывает 

тенденции их развития, 

– характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называет 

тенденции ее развития, 

– разъяснять социальное значение групп профессий, востребованных на 

региональном рынке труда, 

– характеризовать группы предприятий региона проживания, 

– характеризовать учреждения профессионального образования 

различного уровня, расположенные на территории проживания обучающегося, 

об оказываемых ими образовательных услугах, условиях поступления и 

особенностях обучения, 

– анализировать свои мотивы и причины принятия тех или иных решений, 

– анализировать результаты и последствия своих решений, связанных с 

выбором и реализацией образовательной траектории, 

– анализировать свои возможности и предпочтения, связанные с 

освоением определенного уровня образовательных программ и реализацией 

тех или иных видов деятельности, 

– получит опыт наблюдения (изучения), ознакомления с современными 

производствами в сферах медицины, производства и обработки материалов, 

машиностроения, производства продуктов питания, сервиса, информационной 

сфере и деятельностью занятых в них работников, 

– получит опыт поиска, извлечения, структурирования и обработки 

информации о перспективах развития современных производств в регионе 

проживания, а также информации об актуальном состоянии и перспективах 

развития регионального рынка труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– предлагать альтернативные варианты траекторий профессионального 

образования для занятия заданных должностей; 

– анализировать социальный статус произвольно заданной социально-

профессиональной группы из числа профессий, обслуживающих технологии в 

сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, 

производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере. 

По окончании основной школы учащиеся должны  

7 класс: 
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– называет и характеризует актуальные и перспективные технологии в 

области энергетики, характеризует профессии в сфере энергетики, энергетику 

региона проживания; 

– называет и характеризует актуальные и перспективные 

информационные технологии, характеризует профессии в сфере 

информационных технологий; 

– характеризует автоматизацию производства на примере региона 

проживания, профессии, обслуживающие автоматизированные производства, 

приводит произвольные примеры автоматизации в деятельности 

представителей различных профессий; 

– перечисляет, характеризует и распознает устройства для накопления 

энергии, для передачи энергии; 

– объясняет понятие «машина», характеризует технологические системы, 

преобразующие энергию в вид, необходимый потребителю; 

– объясняет сущность управления в технологических системах, 

характеризует автоматические и саморегулируемые системы; 

– осуществляет сборку электрических цепей по электрической схеме, 

проводит анализ неполадок электрической цепи; 

– осуществляет модификацию заданной электрической цепи в 

соответствии с поставленной задачей, конструирование электрических цепей в 

соответствии с поставленной задачей; 

– выполняет базовые операции редактора компьютерного трехмерного 

проектирования (на выбор образовательной организации); 

– конструирует простые системы с обратной связью на основе 

технических конструкторов; 

– следует технологии, в том числе, в процессе изготовления субъективно 

нового продукта; 

– получил и проанализировал опыт разработки проекта освещения 

выбранного помещения, включая отбор конкретных приборов, составление 

схемы электропроводки; 

– получил и проанализировал опыт разработки и создания изделия 

средствами учебного станка, управляемого программой компьютерного 

трехмерного проектирования; 

– получил и проанализировал опыт оптимизации заданного способа 

(технологии) получения материального продукта (на основании собственной 

практики использования этого способа). 

8 класс: 

– называет и характеризует актуальные и перспективные технологии 

обработки материалов, технологии получения материалов с заданными 

свойствами; 

– характеризует современную индустрию питания, в том числе в регионе 

проживания, и перспективы ее развития; 

– называет и характеризует актуальные и перспективные технологии 

транспорта;, 
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– называет характеристики современного рынка труда, описывает цикл 

жизни профессии, характеризует новые и умирающие профессии, в том числе 

на предприятиях региона проживания, 

– характеризует ситуацию на региональном рынке труда, называет 

тенденции её развития; 

– перечисляет и характеризует виды технической и технологической 

документации 

– характеризует произвольно заданный материал в соответствии с задачей 

деятельности, называя его свойства (внешний вид, механические, 

электрические, термические, возможность обработки), экономические 

характеристики, экологичность (с использованием произвольно избранных 

источников информации), 

– объясняет специфику социальных технологий, пользуясь произвольно 

избранными примерами, характеризует тенденции развития социальных 

технологий в 21 веке, характеризует профессии, связанные с реализацией 

социальных технологий,  

– разъясняет функции модели и принципы моделирования, 

– создаёт модель, адекватную практической задаче, 

– отбирает материал в соответствии с техническим решением или по 

заданным критериям, 

– составляет рацион питания, адекватный ситуации, 

– планирует продвижение продукта, 

– регламентирует заданный процесс в заданной форме, 

– проводит оценку и испытание полученного продукта, 

– описывает технологическое решение с помощью текста, рисунков, 

графического изображения, 

– получил и проанализировал опыт лабораторного исследования 

продуктов питания, 

– получил и проанализировал опыт разработки организационного проекта 

и решения логистических задач, 

– получил и проанализировал опыт компьютерного моделирования / 

проведения виртуального эксперимента по избранной обучающимся 

характеристике транспортного средства, 

– получил и проанализировал опыт выявления проблем транспортной 

логистики населённого пункта / трассы на основе самостоятельно 

спланированного наблюдения,  

– получил и проанализировал опыт моделирования транспортных 

потоков, 

– получил опыт анализа объявлений, предлагающих работу 

–  получил и проанализировал опыт проектирования и изготовления 

материального продукта на основе технологической документации с 

применением элементарных (не требующих регулирования) и сложных 

(требующих регулирования / настройки) рабочих инструментов / 

технологического оборудования, 

– получил и проанализировал опыт создания информационного продукта 

и его встраивания в заданную оболочку, 
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– получил и проанализировал опыт разработки (комбинирование, 

изменение параметров и требований к ресурсам) технологии получения 

материального и информационного продукта с заданными свойствами. 

Личностными результатами освоения учащимися основной школы курса 

«Технология» являются: 

1.Патриотическое воспитание: 

■ проявление интереса к истории и современному состоянию российской 

науки и технологии; 

■ ценностное отношение к достижениям российских инженеров и учёных. 

2.Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

■ готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с современными технологиями, в особенности 

технологиями четвёртой промышленной революции; 

■ осознание важности морально-этических принципов в деятельности, 

связанной с реализацией технологий; 

■ освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества. 

3.Эстетическое воспитание: 

■ восприятие эстетических качеств предметов труда; 

■ умение создавать эстетически значимые изделия из различных 

материалов. 

4.Ценности научного познания и практической деятельности: 

■ осознание ценности науки как фундамента технологий; 

■ развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на 

практике достижений науки. 

5.Формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

■ осознание ценности безопасного образа жизни в современном 

технологическом мире, важности правил безопасной работы с инструментами; 

■ умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту 

личности от этих угроз. 

6.Трудовое воспитание: 

■ активное участие в решении возникающих практических задач из 

различных областей; 

■ умение ориентироваться в мире современных профессий. 

7.Экологическое воспитание: 

■ воспитание бережного отношения к окружающей среде, понимание 

необходимости соблюдения баланса между природой и техносферой; 

■ осознание пределов преобразовательной деятельности человека. 

 

Метапредметными результатами являются: 

• самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и 

формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности; 

• алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой 

деятельности; 

• определение адекватных имеющимся организационным и материально-
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техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на 

основе заданных алгоритмов; 

• комбинирование известных алгоритмов технического и технологического 

творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного 

из них; 

• проявление инновационного подхода к решению учебных и практических 

задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

• поиск новых решений возникшей технической или организационной 

проблемы; 

• самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по 

созданию технических изделий; 

• виртуальное и натурное моделирование технических объектов и 

технологических процессов; 

• приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов по 

обоснованию технико-технологического и организационного решения; 

отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности; 

• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительную стоимость; 

• выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации, включая энциклопедии, словари,  интернет-ресурсы 

и другие базы данных; 

• использование дополнительной информации при проектировании и создании 

объектов, имеющих личностную или общественно значимую потребительную 

стоимость; 

•  согласование и координация совместной познавательно-трудовой 

деятельности с другими ее участниками; 

• объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности 

в решение общих задач коллектива; 

• оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 

нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в 

обществе и коллективе требованиям и принципам; 

• диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым 

критериям и показателям; 

• обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения 

противоречий в выполняемых технологических процессах; 

• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности и созидательного труда. 

 

Предметными результатами являются: 

В познавательной сфере: 

• рациональное использование учебной и дополнительной технической и 

технологической информации для проектирования и создания объектов труда; 

• оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их 

применения; 

• ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания 

объектов труда; 
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• владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; 

• классификация видов и назначения методов получения и преобразования 

материалов, энергии, информации, объектов живой природы и социальной 

среды, а также соответствующих технологий промышленного производства; 

• распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; 

• владение кодами и методами чтения и способами графического 

представления технической, технологической и инструктивной информации; 

• владение способами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими культуре труда и технологической культуре производства; 

 

 В трудовой сфере: 

• планирование технологического процесса и процесса труда; 

• подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 

• проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, 

материалов и проектировании объекта труда; 

• подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и 

материально-энергетических ресурсов; 

• проектирование последовательности операций и составление операционной 

карты работ; 

• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов и ограничений; 

• соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, 

правил санитарии и гигиены; 

• соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

• обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных 

результатов труда; 

• выбор и использование кодов, средств и видов представления технической и 

технологической информации и знаковых систем в соответствии с 

коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

• подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в 

технологических процессах с учетом областей их применения; 

• контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным 

критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных 

инструментов; 

• выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления; 

• документирование результатов труда и проектной деятельности; 

• расчет себестоимости продукта труда; 

• примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом 

сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг. 

 

В мотивационной сфере: 

• оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной 

предметной деятельности; 
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• оценивание своей способности и готовности к предпринимательской 

деятельности; 

• выраженная готовность к труду в сфере материального производства или 

сфере услуг; 

• согласование своих потребностей и требований с потребностями и 

требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности; 

• осознание ответственности за качество результатов труда; 

• наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и 

выполнении работ; 

• стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, 

материалов, денежных средств и труда. 

 

В эстетической сфере: 

• дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая 

организация работ; 

• моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное 

планирование работ; 

• эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований 

эргономики и научной организации труда; 

• рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей 

одежды. 

В коммуникативной сфере: 

• формирование рабочей группы для выполнения проекта с учетом общности 

интересов и возможностей будущих членов трудового коллектива; 

• выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления 

информации в процессе коммуникации; 

• оформление коммуникационной и технологической документации с учетом 

требований действующих нормативов и стандартов; 

• публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или 

услуги; 

• разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов; 

• потребительская оценка зрительного ряда действующей рекламы. 

 

 В физиолого-психологической сфере: 

• развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

сочетание образного и логического мышления в процессе проектной 

деятельности. 

 

В результате изучения технологии обучающиеся 

 ознакомятся: 

 с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, 

технологической культурой производства; 

 функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и 

технологий, себестоимостью продукции, экономией сырья, энергии, 

труда; 
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 элементами    домашней     экономики, бюджетом     семьи,  

 предпринимательской деятельностью, рекламой, ценой, доходом, 

прибылью, налогом; 

 экологическими требованиями к технологиям, социальными 

 последствиями применения технологий; 

 производительностью труда, реализацией продукции; 

 устройством, управлением и обслуживанием доступных и посильных 

технико-технологических средств производства (инструментов, 

механизмов, приспособлений, приборов, аппаратов, станков, машин); 

 предметами потребления, материальным изделием или  

 нематериальной услугой, дизайном, проектом, конструкцией; 

 методами обеспечения безопасности труда, культурой труда, 

 этикой общения на производстве; 

 информационными технологиями в производстве и сфере услуг, 

 перспективными технологиями; 

 

 

овладеют: 

 основными методами и средствами преобразования и использования 

материалов, энергии, информации, объектов социальной и природной 

среды, навыками созидательной, преобразующей, творческой деятельности; 

 умением распознавать и оценивать свойства конструкционных, 

текстильных и поделочных материалов; 

 умением выбирать инструменты, приспособления и оборудование для 

выполнения работ, находить необходимую информацию в различных 

источниках, в том числе с использованием компьютера; 

 навыками чтения и составления конструкторской и технологической 

документации, измерения параметров технологического процесса и 

продукта труда; выбора, проектирования, конструирования, моделирования 

объекта труда и технологии с использованием компьютера; 

 навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности 

на рабочем месте с учётом имеющихся ресурсов и условий, соблюдения 

культуры труда; 

 навыками организации рабочего места с соблюдением требований 

безопасности труда и правил пользования инструментами, 

приспособлениями, оборудованием; 

 навыками выполнения технологических операций с использованием 

ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования; 

 умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия 

или получать продукты с использованием освоенных технологий; 

 умением соотносить личные потребности с требованиями, предъявляемыми 

различными массовыми профессиями к личным качествам человека. 

Исходя из необходимости учёта потребностей личности обучающихся, его 

семьи и общества, учитель может подготовить дополнительный авторский 
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учебный материал, который должен отбираться с учётом следующих 

предложений: 

 распространенность изучаемых технологий и орудий труда в сфере 

производства, домашнего хозяйства и отражение в них современных 

научно-технических достижений; 

 возможность освоения содержания курса на основе включения 

обучающихся в разнообразные виды технологической деятельности, 

имеющие практическую направленность; 

 выбор объектов созидательной и преобразующей деятельности на основе 

изучения общественных, групповых или индивидуальных потребностей; 

 возможность реализации общетрудовой и практической направленности 

обучения, наглядного представления методов и средств осуществления 

технологических процессов; 

 возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-

нравственного, эстетического и физического развития обучающихся. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 

7 класс (68 ч) 

 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» 3 ч 

Тема 1. Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в 

интерьере 2 ч 

Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Понятие о системе 

освещения жилого помещения. Естественное и искусственное освещение. Типы 

ламп: накаливания, люминесцентные, галогенные, светодиодные. Особенности 

конструкции ламп, область применения, потребляемая электроэнергия, 

достоинства и недостатки. 

Типы светильников: рассеянного и направленного освещения. Виды 

светильников: потолочные висячие, настенные, настольные, напольные, 

встроенные, рельсовые, тросовые. Современные системы управления светом: 

выключатели, переключатели, диммеры. Комплексная система управления 

«умный дом». Типы освещения: общее, местное, направленное, декоративное, 

комбинированное.  

Предметы искусства и коллекции в интерьере. Оформление и размещение 

картин. Понятие о коллекционировании. Размещение коллекций в интерьере. 

Профессия дизайнер. 

Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение электронной 

презентации «Освещение жилого дома». Систематизация коллекции, книг. 

 

Тема 2. Гигиена жилища 1 ч 

Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и поддержания 

чистоты и порядка. Виды уборки: ежедневная (сухая), еженедельная (влажная), 

генеральная. Их особенности и правила проведения. Современные натуральные 

и синтетические средства, применяемые при уходе за посудой, уборке 

помещения. 

Лабораторно-практические и практические работы. Генеральная уборка 

кабинета технологии. 

Подбор моющих средств для уборки помещения. 

 

Раздел «Электротехника» 1 ч 

Тема 1. Бытовые электроприборы 1 ч 

Теоретические сведения. Зависимость здоровья и самочувствия людей от 

поддержания чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для уборки и 

создания микроклимата в помещении. Современный пылесос, его функции. 

Робот-пылесос. Понятие о микроклимате. Приборы для создания микроклимата 
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(климатические приборы): кондиционер, ионизатор-очиститель воздуха, 

озонатор. Функции климатических приборов. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изучение потребности в 

бытовых электроприборах для уборки и создания микроклимата в помещении. 

Подбор современной бытовой техники с учётом потребностей и доходов семьи. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 2 ч 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 2 ч 

Теоретические сведения. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. 

Составные части годового творческого проекта се ми класс ни ков. 

Практические работы. Творческий проект по разделу «Технологии домашнего 

хозяйства». 

 

Раздел «Кулинария» 8 ч 

Тема 1. Блюда из молока и кисломолочных продуктов 2 ч 

Теоретические сведения. Значение молока и кисломолочных продуктов в 

питании человека. Натуральное (цельное) молоко. Молочные продукты. 

Молочные консервы. Кисломолочные продукты. Сыр. Методы определения 

качества молока и молочных продуктов. Посуда для приготовления блюд из 

молока и кисломолочных продуктов. Молочные супы и каши: технология 

приготовления и требования к качеству. Подача готовых блюд. Технология 

приготовления творога в домашних условиях. Технология приготовления блюд 

из кисломолочных продуктов. Профессия мастер производства молочной 

продукции. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение качества 

молока и молочных продуктов. Приготовление молочного супа, молочной каши 

или блюда из творога. 

 

Тема 2. Изделия из жидкого теста 2 ч 

Теоретические сведения. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для 

приготовления жидкого теста. Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, 

посуда и инвентарь для замешивания теста и выпечки блинов. Технология 

приготовления теста и изделий из него: блинов, блинчиков с начинкой, оладий и 

блинного пирога. Подача их к столу. Определение качества мёда 

органолептическими и лабораторными методами. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение качества мёда. 

Приготовление изделий из жидкого теста. 

 

Тема 3. Виды теста и выпечки 2 ч 

Теоретические сведения. Продукты для приготовления выпечки. Разрыхлители 

теста. Инструменты и приспособления для приготовления теста и формования 

мучных изделий. Электрические приборы для приготовления выпечки. 

Дрожжевое, бисквитное, заварное тесто и тесто для пряничных изделий. Виды 

изделий из них. Рецептура и технология приготовления пресного слоёного и 

песочного теста. Особенности выпечки изделий из них. Профессия кондитер. 

Лабораторно-практические и практические работы. Приготовление изделий из 

пресного слоёного теста. Приготовление изделий из песочного теста. 
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Тема 4. Сладости, десерты, напитки 1 ч 

Теоретические сведения. Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, безе 

(меренги). Их значение в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные 

напитки: молочный коктейль, морс. Рецептура, технология их приготовления и 

подача к столу. Профессия кондитер сахаристых изделий. 

Лабораторно-практические и практические работы. Приготовление сладких 

блюд и напитков. 

 

Тема 5. Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет 1 ч 

Теоретические сведения. Меню сладкого стола. Сервировка сладкого стола. 

Набор столового белья, приборов и посуды. Подача кондитерских изделий и 

сладких блюд. Правила поведения за столом и пользования десертными 

приборами. Сладкий стол фуршет. Правила приглашения гостей. Разработка 

пригласительных билетов с помощью ПК. 

Лабораторно-практические и практические работы. Разработка меню. 

Приготовление блюд для праздничного сладкого стола. Сервировка сладкого 

стола. Разработка приглашения на праздник с помощью ПК. 

 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 2 ч 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 2 ч 

Творческий проект по разделу «Кулинария». 

 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» 18 ч 

Тема 1. Свойства текстильных материалов 2 ч 

Теоретические сведения. Классификация текстильных волокон животного 

происхождения. Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и 

шёлковых тканей. Признаки определения вида тканей по сырьевому составу. 

Сравнительная характеристика свойств тканей из различных волокон. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение сырьевого 

состава тканей и изучение их свойств. 

 

Тема 2. Конструирование швейных изделий 4 ч 

Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. 

Конструкции юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. 

Построение чертежа прямой юбки. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изготовление выкроек для 

образцов ручных и машинных работ. Снятие мерок и построение чертежа 

прямой юбки в натуральную величину. 

 

Тема 3. Моделирование швейных изделий 2 ч 

Теоретические сведения. Приёмы моделирования поясной одежды. 

Моделирование юбки с расширением книзу. Моделирование юбки со складками. 

Подготовка выкройки к раскрою. Получение выкройки швейного изделия из 

пакета готовых выкроек, журнала мод, с CD и из Интернета. 
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Лабораторно-практические и практические работы. Моделирование юбки. 

Получение выкройки швейного изделия из журнала мод. Подготовка выкройки 

проектного изделия к раскрою. 

 

Тема 4. Швейная машина 2 ч 

Теоретические сведения. Уход за швейной машиной: чистка и смазка 

движущихся и вращающихся частей. Приспособления к швейной машине для 

потайного подшивания и окантовывания среза. 

Лабораторно-практические и практические работы. Уход за швейной машиной: 

чистка и смазка. Выполнение потайного подшивания и окантовывания среза с 

помощью приспособлений к швейной машине. 

 

Тема 5. Технология изготовления швейных изделий 8 ч 

Теоретические сведения. Технология изготовления поясного швейного изделия. 

Правила раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила раскроя. 

Выкраивание бейки. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы 

ножницами, булавками, утюгом. Дублирование детали пояса клеевой 

прокладкой-корсажем. 

Основные операции при ручных работах: прикрепление подогнутого края 

потайными стежками — подшивание. 

Основные машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки 

для потайного подшивания; стачивание косых беек; окантовывание среза 

бейкой. Классификация машинных швов: краевой окантовочный с закрытым 

срезом и с открытым срезом. 

Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и разрезом. 

Притачивание застёжки-молнии вручную и на швейной машине. Технология 

обработки односторонней, встречной и бантовой складок. 

Подготовка и проведение примерки поясной одежды. Устранение дефектов 

после примерки. 

Последовательность обработки поясного изделия после примерки. Технология 

обработки вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым 

притачным поясом. Вымётывание петли и пришивание пуговицы на поясе. 

Обработка нижнего среза изделия. Обработка разреза в шве. Окончательная 

чистка и влажно-тепловая обработка изделия. 

Лабораторно-практические и практические работы. Раскрой проектного изделия. 

Изготовление образцов ручных и машинных работ. 

Обработка среднего шва юбки с застёжкой-молнией. 

Обработка складок. Подготовка и проведение примерки поясного изделия. 

Обработка юбки после примерки: вытачек и боковых срезов, верхнего среза 

прямым притачным поясом, нижнего среза. 

Выполнение прорезной петли и пришивание пуговицы. 

Чистка изделия и окончательная влажно-тепловая обработка. 

 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 8 ч 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 8 ч 

Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных материалов». 
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Раздел «Художественные ремёсла» 18 ч 

Тема 1. Ручная роспись тканей 6 ч 

Теоретические сведения. Понятие о ручной росписи тканей. Подготовка тканей к 

росписи. Виды батика. Технология горячего батика. Декоративные эффекты в 

горячем батике. Технология холодного батика. Декоративные эффекты в 

холодном батике. Особенности выполнения узелкового батика и свободной 

росписи. Профессия художник росписи по ткани. 

Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение образца 

росписи ткани в технике холодного батика. 

 

Тема 2. Вышивание 12 ч 

Теоретические сведения. Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы 

подготовки ткани к вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, 

петельных, крестообразных и косых ручных стежков. 

Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по 

диагонали. Использование ПК в вышивке крестом. 

Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы 

и оборудование для вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы 

французский узелок и рококо. 

Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, 

используемые в вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. 

Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение образцов швов 

прямыми, петлеобразными, петельными, крестообразными и косыми стежками. 

Выполнение образца вышивки в технике крест. 

Выполнение образцов вышивки гладью, французским узелком и рококо. 

Выполнение образца вышивки атласными лентами. 

 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 8 ч 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 8 ч 

Творческий проект по разделу «Художественные ремёсла». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

 

 

 

 

 

8 класс (34 ч) 

 

Раздел «Черчение» 12 ч 

Тема 1. Техника выполнения чертежей и правила их оформления 4 ч 

Теоретические сведения. Значение черчения в практической деятельности 

людей. Краткие сведения об истории развития чертежей. Современные методы 

выполнения чертежей.  

Инструменты. Принадлежности и материалы для выполнения чертежей. 

Рациональные приемы работы инструментами. Организация рабочего места. 

Понятие о стандартах. Линии: сплошная толстая основная, штриховая, сплошная 

волнистая, штрихпунктирная и тонкая штрихпунктирная с двумя точками. 

Форматы, рамка и основная надпись. 

Нанесение размеров (выносная и размерная линии, стрелки, знаки диаметра и 

радиуса; указание толщины и длины детали надписью; расположение размерных 

чисел). 

Применение и обозначение масштаба. 

Сведения о чертежном шрифте. Буквы, цифры и знаки на чертежах.  

Анализ графического состава изображений. Выполнение чертежей предметов с 

использованием геометрических построений.  

Графические работы. Линии чертежа. Чертёж «плоской детали». 

  

Тема 2. Чертежи в системе прямоугольных проекций 8 ч 

Теоретические сведения. Проецирование. Центральное и параллельное 

проецирование. Прямоугольные проекции. Выполнение изображений предметов 

на одной, двух и трех взаимно перпендикулярных плоскостях проекций. 

Расположение видов на чертеже и их названия: вид спереди, вид сверху, вид 

слева. Определение необходимого и достаточного числа видов на чертежах. 

Понятие о местных видах (расположенных в проекционной связи).  

Аксонометрические проекции плоских и объемных фигур. Эллипс как проекция 

окружности. Построение овала. Понятие о техническом рисунке. Технические 

рисунки и аксонометрические проекции предметов. Выбор вида — 

аксонометрической проекции и рационального способа ее построения. 

Графическая работа. Построение трёх проекций предмета. 

Практическая работа. Моделирование по чертежу. Технический рисунок. 

 

Раздел «Семейная экономика» 6 ч 

Тема 1. Бюджет семьи 6 ч 

Теоретические сведения. Источники семейных доходов и бюджет семьи. 

Способы выявления потребностей семьи. Минимальные и оптимальные 

потребности. Потребительская корзина одного человека и членов семьи. 
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Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. 

Рациональное планирование расходов на основе актуальных потребностей 

семьи. 

Технология совершения покупок. Потребительские качества товаров и услуг. 

Правила поведения при совершении покупки. Способы защиты прав 

потребителей. 

Технология ведения бизнеса. Оценка возможностей предпринимательской 

деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор возможного объекта 

или услуги для предпринимательской деятельности на основе анализа 

потребностей местного населения и рынка потребительских товаров. 

Практические работы. Оценка имеющихся и возможных источников доходов 

семьи. Анализ потребностей членов семьи. Планирование недельных, месячных 

и годовых расходов семьи с учётом её состава. Изучение цен на рынке товаров и 

услуг в целях минимизации расходов в бюджете семьи. 

Анализ качества и потребительских свойств товаров. Выбор способа совершения 

покупки. Изучение отдельных положений законодательства по правам 

потребителей. 

Планирование возможной индивидуальной трудовой деятельности: обоснование 

объектов и услуг, примерная оценка доходности предприятия. 

 

Раздел «Современное производство и профессиональное 

 самоопределение» 4 ч 

Тема 1. Сферы производства и разделение труда 2 ч 

Теоретические сведения. Сферы и отрасли современного производства. 

Основные составляющие производства. Основные структурные подразделения 

производственного предприятия. 

Влияние техники и технологий на виды, содержание и уровень квалификации 

труда. Уровни квалификации и уровни образования. Факторы, влияющие на 

уровень оплаты труда. 

Понятие о профессии, специальности, квалификации и компетентности 

работника. 

Лабораторно-практические и практические работы. Ознакомление с 

деятельностью производственного предприятия. 

Анализ структуры предприятия и профессионального разделения труда. 

 

Тема 2. Профессиональное образование и профессиональная карьера 2 ч 

Теоретические сведения. Роль профессии в жизни человека. Виды массовых 

профессий сферы индустриального производства и сервиса в регионе. 

Региональный рынок труда и его конъюнктура. Специальность, 

производительность и оплата труда. 

Классификация профессий. Внутренний мир человека и профессиональное 

самоопределение. Профессиональные интересы, склонности и способности. 

Диагностика и самодиагностика профессиональной пригодности к вы бранному 

виду профессиональной деятельности. Мотивы и ценностные ориентации 

самоопределения. 
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Источники получения информации о профессиях, путях и об уровнях 

профессионального образования. Профессиограмма и психограмма профессии. 

Выбор по справочнику профессионального учебного заведения, характеристика 

условий поступления в него и обучения там. 

Возможности построения карьеры в профессиональной деятельности. 

Здоровье и выбор профессии. 

Лабораторно-практические и практические работы. Ознакомление по Единому 

тарифно-квалификационному справочнику с массовыми профессиями. 

Ознакомление с профессиограммами массовых для региона профессий. Анализ 

предложений работодателей на региональном рынке труда. 

Поиск информации в различных источниках, включая Интернет, о возможностях 

получения профессионального образования. Диагностика склонностей и качеств 

личности. Построение планов профессионального образования и 

трудоустройства. Составление плана физической подготовки к предполагаемой 

профессии. 

 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» 4 ч 

Тема 1. Экология жилища 2 ч 

Теоретические сведения. Характеристика основных элементов систем 

энергоснабжения, теплоснабжения, водопровода и канализации в городском и 

сельском (дачном) домах. Правила их эксплуатации. Современные системы 

фильтрации воды. Система безопасности жилища. Лабораторно-практические и 

практические работы. Ознакомление с приточно-вытяжной естественной 

вентиляцией в помещении. Ознакомление с системой фильтрации воды (на 

лабораторном стенде). Изучение конструкции водопроводных смесителей. 

 

Тема 2. Водоснабжение и канализация в доме 2 ч 

Теоретические сведения. Схемы горячего и холодного водоснабжения в 

многоэтажном доме. Система канализации в доме. Мусоропроводы и 

мусоросборники. 

Работа счётчика расхода воды. Способы определения расхода и стоимости 

расхода воды. 

Утилизация сточных вод системы водоснабжения и канализации. Экологические 

проблемы, связанные с их утилизацией. 

Лабораторно-практические и практические работы. Ознакомление со схемой 

системы водоснабжения и канализации в школе и дома. Определение расхода и 

стоимости горячей и холодной воды за месяц. 

 

Раздел «Электротехника» 3 ч 

 Тема 1. Бытовые электроприборы 1 ч 

Теоретические сведения. Применение электрической энергии в 

промышленности, на транспорте и в быту. 

Электронагревательные приборы, их характеристики по мощности и рабочему 

напряжению. Виды электронагревательных приборов. Электрическая и 

индукционная плиты на кухне: принцип действия, правила эксплуатации. 



22 
 

Преимущества и недостатки. Пути экономии электрической энергии в быту. 

Правила безопасного пользования бытовыми электроприборами. 

Отопительные электроприборы. Назначение, устройство, правила эксплуатации 

рефлектора, воздухонагревателя, масляного обогревателя (радиатора). Экономия 

электроэнергии при пользовании отопительными приборами. Устройство и 

принцип действия электрического фена для сушки волос. 

Общие сведения о принципе работы, видах и правилах эксплуатации стиральных 

машин-автоматов, электрических вытяжных устройств. 

Электронные приборы: телевизоры, DVD-плееры, музыкальные центры, 

компьютеры, часы и др. Сокращение их срока службы и поломка при скачках 

напряжения. Способы защиты приборов от скачков напряжения. 

Лабораторно-практические и практические работы. Оценка допустимой 

суммарной мощности электроприборов, подключаемых к одной розетке и в 

квартирной (домовой) сети. Изучение устройства и принципа действия 

стиральной машины-автомата, электрического фена для сушки волос. Изучение 

способов защиты электронных приборов от скачков напряжения. 

 

Тема 2. Электромонтажные и сборочные технологии 1 ч 

Теоретические сведения. Общее понятие об электрическом токе, о силе тока, 

напряжении и сопротивлении. Виды источников тока и приёмников 

электрической энергии. Условные графические изображения на электрических 

схемах. 

Понятие об электрической цепи и о её принципиальной схеме. Виды проводов. 

Инструменты для электромонтажных работ. Приёмы монтажа и соединений 

установочных проводов и установочных изделий. 

Правила безопасной работы с электроустановками и при выполнении 

электромонтажных работ. 

Профессии, связанные с выполнением электромонтажных и наладочных работ.  

Лабораторно-практические и практические работы. Чтение простой 

электрической схемы.  

 

Тема 3. Электротехнические устройства с элементами автоматики 1 ч 

Теоретические сведения. Принципы работы и способы подключения плавких и 

автоматических предохранителей. Схема квартирной электропроводки. 

Подключение бытовых приёмников электрической энергии. 

Работа счётчика электрической энергии. Способы определения расхода и 

стоимости электрической энергии. Возможность одновременного включения 

нескольких бытовых приборов в сеть с учётом их мощности. Пути экономии 

электрической энергии. 

Устройство и принцип работы бытового электрического утюга с элементами 

автоматики. 

Влияние электротехнических и электронных приборов на окружающую среду и 

здоровье человека. Правила безопасной работы с электроустановками и при 

выполнении электромонтажных работ. 

Профессии, связанные с производством, эксплуатацией и обслуживанием 

электротехнических и электронных устройств. 
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Лабораторно-практические и практические работы. Изучение схем квартирной 

электропроводки. Определение расхода и стоимости электроэнергии за месяц. 

Изучение устройства и принципа работы бытового электрического утюга с 

элементами автоматики. 

 

 

 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 5 ч 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 5 ч 

Теоретические сведения. Проектирование как сфера профессиональной 

деятельности. Последовательность проектирования. Банк идей. Реализация 

проекта. Оценка проекта. 

Практические работы. Обоснование темы творческого проекта. Поиск и 

изучение информации по проблеме, формирование базы данных. 

Разработка нескольких вариантов решения проблемы, выбор лучшего варианта и 

подготовка необходимой документации с использованием ПК. 

Выполнение проекта и анализ результатов работы. Оформление пояснительной 

записки и проведение презентации. 

 Творческий проект «Мой профессиональный выбор», «Дом будущего». 
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 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

7 класс (68 ч) 
Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды  

деятельности  

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 
Технологии 

домашнего 

хозяйства 

3 Освещение 

жилого 

помещения. 

Предметы 

искусства и 

коллекции в 

интерьере  

2 Находить и 

представлять 

информацию об 

устройстве системы 

освещения жилого 

помещения. 

Выполнять 

электронную 

презентацию на 

тему «Освещение 

жилого дома». 

Знакомиться с 

понятием «умный 

дом».  

Находить и 

представлять 

информацию о 

видах коллекций, 

способах их 

систематизации и 

хранения. 

Знакомиться с 

профессией 

дизайнер 

 
Патриотическое 

воспитание 

 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание 
 

Эстетическое 

воспитание 
 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 

 

  Гигиена жилища 1 Выполнять 

генеральную уборку 

кабинета 

технологии. 

Находить и 

представлять 

информацию о 

веществах, 

способных заменить 

вредные для 

окружающей среды 

синтетические 

моющие средства. 

Изучать средства 



25 
 

для уборки 

помещений, 

имеющиеся в 

ближайшем 

магазине. Изучать 

санитарно-

технические 

требования, 

предъявляемые к 

уборке помещений 

Электротехника 1 Бытовые 

электроприборы 

1 Изучать 

потребность в 

бытовых 

электроприборах 

для уборки и 

создания 

микроклимата в 

помещении. 

Находить и 

представлять 

информацию о 

видах и функциях 

климатических 

приборов.  

 
Патриотическое 

воспитание 

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 
 

Экологическое 

воспитание 

 

Технологии 

творческой и 

опытнической 

деятельности 

2 Исследовательская 

и созидательная 

деятельность 

2 Выполнять проект 

по разделу 

«Технологии 

домашнего 

хозяйства». 

Оформлять 

портфолио и 

пояснительную 

записку к 

творческому 

проекту. 

Подготавливать 

электронную 

презентацию 

проекта. Составлять 

доклад для защиты 

творческого 

проекта.  

Защищать 

творческий проект. 

 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание 
 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

 

Кулинария 8 Блюда из молока и 

кисломолочных 

продуктов 

2 Определять 

качество молока и 

молочных 

продуктов 

органолептическими 

методами. 

Определять срок 

годности молочных 

продуктов. 

 
Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 
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Составлять 

технологическую 

карту 

приготовления блюд 

из молока и 

кисломолочных 

продуктов. 

Планировать 

последовательность 

технологических 

операций по 

приготовлению 

блюд. Сервировать 

стол и 

дегустировать 

готовые блюда. 

Знакомиться с 

профессией мастер 

производства 

молочной 

продукции. 

Находить и 

представлять 

информацию о 

кисломолочных 

продуктах, 

национальных 

молочных 

продуктах в регионе 

проживания 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 

  Изделия из 

жидкого теста 

2 Определять 

качество мёда 

органолептическими 

и лабораторными 

методами. 

Приготовлять 

изделия из жидкого 

теста. 

Дегустировать и 

определять качество 

готового блюда. 

Находить и 

представлять 

информацию о 

рецептах блинов, 

блинчиков и оладий, 

о народных 

праздниках, 

сопровождающихся 

выпечкой блинов 

 

  Виды теста и 

выпечки 

2 Подбирать 

инструменты и 

приспособления для 
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приготовления 

теста, формования и 

выпечки мучных 

изделий. 

Планировать 

последовательность 

технологических 

операций по 

приготовлению 

теста и выпечки. 

Осваивать 

безопасные приёмы 

труда. Выбирать и 

готовить изделия из 

пресного слоёного 

теста. Выбирать и 

готовить изделия из 

песочного теста. 

Сервировать стол, 

дегустировать, 

проводить оценку 

качества выпечки. 

Знакомиться с 

профессией 

кондитер. Находить 

и представлять 

информацию о 

народных 

праздниках, 

сопровождающихся 

выпечкой 

«жаворонков» из 

дрожжевого теста; о 

происхождении 

слова «пряник» и 

способах создания 

выпуклого рисунка 

на пряниках; о 

классической и 

современной 

(быстрой) 

технологиях 

приготовления 

слоёного теста; о 

происхождении 

традиционных 

названий изделий из 

теста 

  Сладости, 

десерты, напитки 

1 Подбирать 

продукты, 

инструменты и 

приспособления для 

приготовления 
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сладостей, десертов 

и напитков. 

Планировать 

последовательность 

технологических 

операций по 

приготовлению 

изделий. Осваивать 

безопасные приёмы 

труда. Выбирать, 

готовить и 

оформлять 

сладости, десерты и 

напитки. 

Дегустировать и 

определять качество 

приготовленных 

сладких блюд. 

Знакомиться с 

профессией 

кондитер 

сахаристых изделий. 

Находить и 

представлять 

информацию о 

видах сладостей, 

десертов и 

напитков, способах 

нахождения 

рецептов для их 

приготовления 

  Сервировка 

сладкого стола. 

Праздничный 

этикет 

1 Подбирать столовое 

бельё для 

сервировки 

сладкого стола. 

Подбирать столовые 

приборы и посуду 

для сладкого стола. 

Составлять меню 

обеда. Рассчитывать 

количество и 

стоимость 

продуктов для 

сладкого стола. 

Выполнять 

сервировку сладкого 

стола, овладевая 

навыками его 

эстетического 

оформления.  

 

 

Технологии 

творческой и 

2 Исследовательская 

и созидательная 

2 Определять цель и 

задачи проектной 
 
Гражданское и 
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опытнической 

деятельности 

деятельность деятельности. 

Изучать этапы 

выполнения 

проекта. Выполнять 

проект по разделу 

«Кулинария».  

Оформлять 

пояснительную 

записку к 

творческому 

проекту. 

Подготавливать 

электронную 

презентацию 

проекта. Составлять 

доклад для защиты 

творческого 

проекта. Защищать 

творческий проект. 

духовно-

нравственное 

воспитание 
 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

Создание 

изделий из 

текстильных 

материалов 

18 Свойства 

текстильных 

материалов 

2 Составлять 

коллекции тканей из 

натуральных 

волокон животного 

происхождения. 

Оформлять 

результаты 

исследований. 

Изучать свойства 

шерстяных и 

шёлковых тканей. 

Определять 

сырьевой состав 

тканей. Находить и 

представлять 

информацию о 

шёлкоткачестве. 

Оформлять 

результаты 

исследований 

 
Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 

 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 

  Конструирование 

швейных изделий 

4 Снимать мерки с 

фигуры человека и 

записывать 

результаты 

измерений. 

Рассчитывать по 

формулам 

отдельные элементы 

чертежей швейных 

изделий. Строить 

чертёж прямой 

юбки. Находить и 

представлять 

информацию о 
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конструктивных 

особенностях 

поясной одежды 

  Моделирование 

швейных изделий 

2 Выполнять эскиз 

проектного изделия. 

Изучать приёмы 

моделирования 

юбки с 

расширением книзу. 

Изучать приёмы 

моделирования 

юбки со складками. 

Моделировать 

проектное швейное 

изделие. Получать 

выкройку швейного 

изделия из журнала 

мод. Готовить 

выкройку 

проектного изделия 

к раскрою. 

Знакомиться с 

профессией 

художник по 

костюму и 

текстилю.  

 

  Швейная машина 2 Выполнять чистку и 

смазку швейной 

машины. Находить 

и представлять 

информацию о 

видах швейных 

машин последнего 

поколения 

 

  Технология 

изготовления 

швейных изделий 

8 Выполнять 

экономную 

раскладку выкроек 

поясного изделия на 

ткани, обмеловку с 

учётом припусков 

на швы. Выкраивать 

косую бейку. 

Выполнять раскрой 

проектного изделия.  

Дублировать деталь 

пояса клеевой 

прокладкой-

корсажем. 

Выполнять правила 

безопасной работы 

ножницами, 

булавками, утюгом. 

Изготовлять 
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образцы ручных 

работ: подшивание 

прямыми 

потайными, косыми 

и крестообразными 

стежками. 

Выполнять 

подшивание 

потайным швом с 

помощью лапки для 

потайного 

подшивания. 

Стачивать косую 

бейку. Изготовлять 

образцы машинных 

швов: краевого 

окантовочного с 

закрытым срезом и с 

открытым срезом. 

Обрабатывать 

средний шов юбки с 

застёжкой-молнией 

на проектном 

изделии. 

Обрабатывать 

одностороннюю, 

встречную или 

бантовую складку 

на проектном 

изделии или 

образцах. 

Выполнять 

подготовку 

проектного изделия 

к примерке. 

Проводить 

примерку 

проектного изделия. 

Устранять дефекты 

после примерки. 

Осуществлять 

самоконтроль и 

оценку качества 

готового изделия, 

анализировать 

ошибки. Находить и 

представлять 

информацию о 

промышленном 

оборудовании для 

влажно-тепловой 

обработки 

Технологии 8 Исследовательская 8 Оформлять  
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творческой и 

опытнической 

деятельности 

и созидательная 

деятельность 

портфолио и 

пояснительную 

записку к 

творческому 

проекту. 

Подготавливать 

электронную 

презентацию 

проекта. Составлять 

доклад для защиты 

творческого 

проекта. Защищать 

творческий проект. 

 Определять цель и 

задачи проектной 

деятельности. 

Изучать этапы 

выполнения 

проекта. Выполнять 

проект по разделу 

«Создание изделий 

из текстильных 

материалов». 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание 
 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

Художественные 

ремёсла 

18 Ручная роспись 

тканей»  

6 Изучать материалы 

и инструменты для 

росписи тканей. 

Подготавливать 

ткань к росписи. 

Создавать эскиз 

росписи по ткани. 

Выполнять образец 

росписи ткани в 

технике холодного 

батика. Знакомиться 

с профессией 

художник росписи 

по ткани.  

 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание 
 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 

 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 
  Вышивание 12 Подбирать 

материалы и 

оборудование для 

ручной вышивки. 

Выполнять образцы 

вышивки прямыми, 

петлеобразными, 

петельными, 

крестообразными и 

косыми ручными 

стежками; швом 

крест; атласной и 
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штриховой гладью, 

швами узелок и 

рококо, атласными 

лентами. Выполнять 

эскизы вышивки 

ручными стежками. 

Знакомиться с 

профессией 

вышивальщица. 

Находить и 

представлять 

информацию об 

истории лицевого 

шитья, истории 

вышивки лентами в 

России и за рубежом 

Технологии 

творческой и 

опытнической 

деятельности 

8 Исследовательская 

и созидательная 

деятельность 

8 Определять цель и 

задачи проектной 

деятельности. 

Изучать этапы 

выполнения 

проекта. Выполнять 

проект по разделу 

«Художественные 

ремёсла». 

Оформлять 

портфолио и 

пояснительную 

записку к 

творческому 

проекту. 

Подготавливать 

электронную 

презентацию 

проекта. Составлять 

доклад для защиты 

творческого 

проекта. Защищать 

творческий проект 

 
Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание: 

 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 
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8 класс (34 ч) 
Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды  

деятельности  

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Черчение 12 Техника выполнения  

чертежей и правила 

их оформления  

4 Знать приемы 

работы с 

чертежными 

инструментами; 

простейшие 

геометрические 

построения; 

основные сведения 

о шрифте; 

правила 

выполнения 

чертежей; 

Рационально 

использовать 

чертежные 

инструменты; 

 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 
воспитание: 

 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 
Патриотическое 

воспитание 

 

  Чертежи в системе 

прямоугольных 

проекций. 

8 Знакомиться с 

основами 

прямоугольного 

проецирования на 

одну, две и три 

взаимно 

перпендикулярные 

плоскости 

проекций; 

Определять 

принципы 

построения 

наглядных 

изображений. 

 Анализировать 

форму предмета по 

чертежу, 

наглядному 

изображению, 

натуре и 

простейшим 

разверткам; 

Осуществлять 
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несложные 

преобразования 

формы и 

пространственного 

положения 

предметов и их 

частей; 

Читать и выполнять 

виды на 

комплексных 

чертежах (и 

эскизах) отдельных 

предметов; 

Анализировать 

графический состав 

изображений; 

Выбирать главный 

вид и оптимальное 

количество видов на 

комплексном 

чертеже (и эскизе) 

отдельного 

предмета; 

Семейная 

экономика 

6 Бюджет семьи 6 Оценивать 

имеющиеся и 

возможные 

источники доходов 

семьи. 

Анализировать 

потребности членов 

семьи. Планировать 

недельные, 

месячные и годовые 

расходы семьи с 

учётом её состава. 

Анализировать 

качество и 

потребительские 

свойства товаров. 

Планировать 

возможную 

индивидуальную 

трудовую 

деятельность 

 
Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание: 

 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 
Патриотическое 

воспитание  

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 

 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 

 

Современное 

производство и 

профессиональ-

ное 

самоопределение 

4 Сферы 

производства 

и разделение труда  

2 Исследовать 

деятельность 

производственного 

предприятия или 

предприятия 

сервиса.  

Анализировать 

структуру 

 
Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание: 

 

Ценности 

научного познания 

и практической 
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предприятия и 

профессиональное 

разделение труда. 

 Разбираться в 

понятиях 

«профессия», 

специальность», 

«квалификация» 

деятельности 

 
Патриотическое 

воспитание 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 
 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 

  Профессиональ-ное 

образование и  

профессиональ- 

ная карьера  

 

2 Знакомиться по 

Единому тарифно-

квалификационному 

справочнику с 

массовыми 

профессиями. 

Анализировать 

предложения 

работодателей на 

региональном 

рынке труда. Искать 

информацию в 

различных 

источниках, 

включая Интернет, 

о возможностях 

получения 

профессионального 

образования. 

Проводить 

диагностику 

склонностей и 

качеств личности. 

Строить планы 

профессионального 

образования и 

трудоустройства 

 

Технологии 

домашнего 

хозяйства 

4 Экология жилища 2 Знакомиться с 

приточно-вытяжной 

естественной 

вентиляцией в 

помещении. 

Ознакомиться с 

системой 

фильтрации. 

Определять 

составляющие 

системы 

водоснабжения и 

канализации в 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание: 

 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 
Патриотическое 

воспитание  

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

  Водоснабжение и 

канализация в доме 
2 
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школе и дома. 

Определять расход 

и стоимость горячей 

и холодной воды за 

месяц 

благополучия 

 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 

Электротехника 3 Бытовые 

электроприборы 
1 Оценивать 

допустимую 

суммарную 

мощность 

электроприборов, 

подключаемых к 

одной розетке и в 

квартирной 

(домовой) сети. 

Знакомиться с 

устройством и 

принципом 

действия 

стиральной 

машины-автомата, 

электрического 

фена. Знакомиться 

со способом защиты 

электронных 

приборов от скачков 

напряжения  

 

Гражданское и 

духовно-

нравственное 

воспитание 
 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 

 
Патриотическое 

воспитание  

 

Формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 

 

Трудовое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

 

  Электромонтажные и 

сборочные 

технологии 

1 Читать простые 

электрические 

схемы. 

Ознакомиться с 

видами 

электромонтажных 

инструментов и 

приёмами их 

использования;  

 

  Электротехнические 

устройства с 

элементами 

автоматики 

1 Знакомиться со 

схемой квартирной 

электропроводки. 

Определять расход 

и стоимость 

электроэнергии за 

месяц. Знакомиться 

с устройством и 

принципом работы 

бытового 

электрического 

утюга с элементами 

автоматики 

 

Технологии 

творческой и 

опытнической 

5 Исследовательская и 

созидательная 

деятельность 

5 Обосновывать тему 

творческого 

проекта. Находить и 

 
Гражданское и 

духовно-

нравственное 
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деятельности изучать 

информацию по 

проблеме, 

формировать базу 

данных. 

Разрабатывать 

несколько 

вариантов решения 

проблемы, выбирать 

лучший вариант и 

подготавливать 

необходимую 

документацию и 

презентацию с 

помощью ПК. 

Выполнять проект и 

анализировать 

результаты работы. 

Оформлять 

пояснительную 

записку и проводить 

презентацию 

проекта. 

воспитание: 

 

Ценности 

научного познания 

и практической 

деятельности 
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